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SANTO ANDRE

curso
PRIMEIROS BITS. Com Fabio Souza. Acima
de 60 anos. Gratis. Até 29/1. Tercas e quintas,
15h30 as 17h30. Exceto nos dias 25/12 e 1/1

bate-papo

UMA CONVERSA SOBRE ARTE CONTEM-
PORANEA. Bate-papo sobre arte contem-
pordnea, durante o qual serdo apresentadas
obras de artistas representativos de suas
escolas e movimentos. Acima de 16 anos.
Gratis, 18/1. Domingo, 14h. Inscricoes a
partir de 11/12, 15h.

exibicao

IMAGINARIOS DO CIRCO DA GENTE - MOS-
TRA DE PRODUGOES AUDIOVISUAIS. Encer-
ramento das atividades com apresentagdo
das produgdes audiovisuais, produzidas
coletivamente pelos integrantes da oficina
Imaginarios do Circo da Gente. Livre. Gratis.
12/12. Sexta, 18hs

INTERVENGOES. Livre. Gratis. Poemas Sus-
surrados. Ao pé do ouvido, com os olhos
fechados e ao som de caixinhas de misica,
a pessoa escuta um poema sendo declama-
do pela artista. 7 e 14/12. Domingos, 13h s
16h. Contacdo de Historias. Proporcionar
uma viagem ao mundo da imaginacéo a to-
dos desperlando os sentidos. Com o Grupo
Eba: A Arvore de Palavras. 14 e 20/12. Saba-
do e domingo, 16h as 17h.

leitura literaria

ACERVO ADENTRO. Livros expostos em des-
taque, a partir de selecdo tematica. Literatu-
ra e Memoria - Tradicao Oral e Diversidade
Cultural. Selecdo tematica com foco nos re-
pertorios orais e na imaginagao popular. Li-
vre. Gratis. Até 31/12. Tercas e sextas, 10h as
21h30. Sabados e domingos, 10h as 18h30.

CINEMA E VIDEO

exibico
PRE-ESTREIA. Exibigio de curtas-metragens
produzidos no curso de formacéo da Escola
Livre de Cinema e Video de Santo André.
Mediacao: William Hinestrosa. Acima de 10
anos. Grétis. 2/12. Terga, 20h. Antonio. Dir.:
André Grejio. Antonio é um adolescente que
possui dificuldades de relacionamento e TOC
(Transtorno Obsessivo Compulsivo). Attimo.
Dir.: Diogo Leite. Beatriz tem apenas um
dia para conhecer a cidade e a si mesma.
Na Esquina. Dir.: lvan Ribeiro. A vontade e
a tentativa de ter uma relacao a dois, dura-
doura e solida, existe para muitos. Ninguém
pode escolher quando, com quem e nem por
quanto tempo. Conheca um fragmento da
vida de Ricardo e Fernando. Nao Me Deixe.
Dir.: Psicotikka. Marcelo se depara com uma
situacdo limite em seu relacionamento ende
precisa decidir o rumo da sua e de outras vi-
das. Pétalas. Dir.: Ricardo Freitas. “Saudade
& 0 abrago interrompido entre dois coracoes
que ndo queriam se afastar. E janela aber-
ta, porta fechada. Mesa farta com cadeiras
vazias.” Apds a morte da esposa, o escritor
Felipe enfrenta dificuldades em sua carreira.
Ao mesmo tempo em que precisa concluir
seu livro, Felipe precisa cuidar de seu filho
€ para isso conta com a ajuda de sua vizi-
nha Carla. Solitude. Dir.: Leonard de Almei-
da. Em meio ao caos urbano, um morador
de rua vaga tranquilo com seu cachorro pelas
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ruas de seu pequeno mundo. Mas uma coin-
cidéncia levara esse homem de encontro ao
universo que um dia ele desistiu.

CURSOS. Ginastica Multifuncional. Livre.
R$ 60,00 (4). R$ 30,00 (@). Até 13/12. Terca a
sexta, 7h30 as 21h30. R$ 42,00 (A). RS 21,00
(®). Até 14/12. Sabados, 10h15 as 16h. Do-
mingos, 10h15 as 13h. Hidroginastica. Livre.
RS 100,00 (4A). RS 50,00 (®). Até 12/12. Terca
a sexta, 7h30 as 19h30. Praticas Aquaticas -
Para Criangas. De 62 12 anos. R$ 100,00 (4).
RS 50,00 (®). Até 12/12, Terca a sexta, 10h as
17h. Praticas Aquéticas. Acima de 12 anos.
RS 100,00 (4). RS 50,00 (@). Até 12/12. Terca
a sexta, 7h30 as 20h30. Yoga. Livre. R$ 60,00
(A). R$ 30,00 (®). Até 13/12, Terca a sdbado,
8h as 19h30. Tai chi chuan. Acima de 12 anos.
RS 60,00 (4). RS 30,00 (®). Até 11/12, Tercas
e quintas, 9h.

PROGRAMA SESC DE ESPORTES. A educagao
por meio do esporte e para o esporte, Gratis.
Esporte Crianga - 6 a 10 anos. Até 11/12.
Tercas e quintas, 8h30 &s 11h e 14h30 &s 17h.
Quartas, 8h as 10h. Quarlas e sabados, 8h s
12h15. Sabados, 10h30 as 12h30. Esporte
Jovem - 13 a 15 anos - Fuisal. Até 12/12
Quartas e sextas, 19h30 &s 21h. Esporte Adul-
to - Clube da Corrida. Até 14/12. Domingos,
10h15 as 12h. Esporte Adulto - Iniciacdo
Capoeira. Até 12/12. Quarias e sextas, 18h as
19h30. Esporte Adulto - Iniciacao Volei. Até
11/12. Tercas e quintas, 19h &s 20h30

AULAS ABERTAS. Introducao ao Trabalho de
Amplitude Articular. Acima de 12 anos. 6 ¢
7/12. Sabados e domingos, 14h. Relaxamento
de Pontos Gatilho (pontos de tensdao muscu-
lar). Acima de 12 anos. 13 e 14/12, Sdbado e
domingo, 14h. Alongamento Balistico. Livre.
20 e 21/12. Sabado e domingo, 14h.

MANDALANDO. Espaco de integracdo, medi-
facao e troca de saberes. Dancas Circulares.
Livre. Gratis. 13/12. Sabado, 10h30 as 12h30 e
14h30 as 17h30.

DEGUSTANDO A GINASTICA MULTIFUNCIO-
NAL. Movimento, diversdo e desafios acon-
tecem simultaneamente, unindo a ginastica,
a preparacdo para os esportes e as ativida-
des alternativas. Gratis. Acima de 12 anos
Gratis, Lateralidade. 6 e 7/12. Sabado e
domingo, 11h e 13h. Exercicios para o Dia
a Dia. 13 e 14/12. Sabado e domingo, 11h
¢ 13h. Degustando Ginastica Multifuncio-
nal. Livre. 16/12 a 2/1/2015. Terca a sexta,
14h as 15h30 e 18h as 19h30. Sabados e
domingos, 10h as 13h,

VIVENGIAS, Livre. Gratis. Sabados e domingos,
14h as 16h. Mini Jogos. 6 e 7/12. Rughy Tag.
13 e 14/12. Base 4. 20 e 21/12. Futevdlei. 27
e28/12.

MARCA D’AGUA. Atividades especiais de re
creacdo no ambiente aquatico com propostas
de jogos, brincadeiras, intervencoes e festivais.
Livre. Gratis. Sabados e domingos, 11h as
11h50. Jogos e Brincadeiras com Bola. Aci-
ma de 7 anos. 6 a 7/12. Recreagao Aquatica
Livre. 13 e 14/12. Condicionamenta Fisico no
Meio Liquido. 20 e 21/12. Atividades com o
Pranchao. 27 e 28/12.

recreagao quadra
RECREAGAO ESPORTIVA LIVRE. Livre. Gratis
Basquete. Tercas e quintas, 11h s 14h e 17h

s 18h. Quartas, 10n as 14h e 16h as 18h. Sex-
tas, 10h as 18h. Volei. Tercas e quintas. 10h30
as 14h30. Quartas € sextas, 10h as 18h30. Fut-
sal. Sextas, 11h as 14h30 e 17h as 18h. Ténis
de Campo. Tergas e quintas, 10h as 18h.

RECREAQI\CI ESPORTIVA ORIENTADA. Gré-
tis. Basquete. Livre. Terca a sexta, 18h as
21h30. Sabados, 14h as 18h30. Domingos,
10h as 14h. Futsal. Acima de 14 anos. Quar-
tas e sextas, 18h as 19h30. Quintas, 18h as
21h30. Sabados, das 14h as 18h30. Domin-
gos, 10h as 14h. Vélei. Tergas e quintas, 18h
as 19h. Quarta a sexta, 18h as 21h30. Livre
Sabados, 14h as 18h30. Domingos, 10h as
14h. Ténis de Campo. Acima de 15 anos.
Tergas, 18h as 21h30. Sabados, 10h as 14h
Domingos, 14h as 18h30.

curso

COSTURAS E BORDADOS - VALORIZACAO
SOCIAL FIOS E TRAMAS. Com Benigna Rodri-
gues e Wagner Vivian. Livre. Gratis. Até 11/12
Tercas, 19h30 as 21h30. Quintas, 9h as 11h

torneios e campeonatos

COPA SESC DO COMERCIO E SERVIGOS.
Reune funcionarios de empresas do Comércio
e Servicos para participacdo em diversas mo-
dalidades. Futsal Masculino. Informagdes: (11)
4469-1226 ou pedro@santoandre.sescsp.org
br. Acima de 16 anos. Gratis. Até 12112, Terga
aquinta, 10h as 19h.

vivéncia

MERGULHO NAS FERIAS! - INSCRIGOES. Pro-
jeto socioeducativo voltado a criangas e jovens
de 7 a 23 anos, que reune atividades durante as
férias de verdo. Inscricdes de 13 a 26/12. Saba-
dos e domingos, 10h30 as 15h30

SE LIGA! Programa socioeducativo dirigido a
jovens de 12 a 23 anos. Livre. Gratis. Até 28/11.
Tercas e quintas, 18h30 &s 21h30. Quartas e
sextas, 14h30 as 17h30.

cinema e video

CINECLUBINHO. No primeiro sabado do més,
um filme diferente para a criangada. 0 Ex-
presso Polar, (EUA, 2004, 115) Dir.: Robert
Zemeckis. E véspera de Natal, um garoto estd
acordado. Sem acreditar mais em Papai Noel
ele espera por algo que faga com que sua cren-
¢a na figura natalina retorne. Livre. Gratis. 6/12.
Sabado, 11h.

VIVENCIAS. Livre. Grétis. Carrinho de Jogos.
6/12. Sébado, 14h as 16h. Eco Gincana. 7/12.
Domingo, 14h30 &s 16h.

FAZER ARTE. Atividades para o publico infantil
Tchau 2014! Retrospectiva em HQ. Aprovei-
tamento de materiais reciclaveis. Livre. Gratis.
14/12. Domingo, 14h30 as 15h30.

recreacao

RECREAGAQ ESPORTIVA LIVRE. Recreacéio
Familiar. Livre. Gratis. Até 28/12. Sabados e
domingos, 10h30 s 18h30.

curumim
CURUMIM. Proposta de educacao nao-formal
e permanente. Informagdes: 4469- 1225/1215.

Livre. Grétis. Até 5/12. Terca a sexta, 8h s 11h
e1dhas 17h.

oficina

ACOES CULTURAIS COM IDOSOS. Especial
para o piblico da lerceira idade. Livre. Gratis
e(Qficina. Dancas Circulares. Até 10/12. Quar-
fas, 14h30. Encontro. Campos dos Saberes:
Tecendo Encontros e Memdrias. Até 9/12.
Tergas, das 14has 17h

CENTRAL DE ATENDIMENTO/LOJA SESC/TU-
RISMO. Terca a sexta, 10h as 21h30. Sabados
domingos e feriados, 10h as 18h30.

BIBLIOTECA. Empréstimo domiciliar de livros e
consulta local a jomais e revistas. Necessario
realizar cadastro mediante apresentagdo da
credencial Sesc ou documento de identidade e
comprovante de residéncia, para nao creden-
ciados. Terca a sexta, 10h &s 21h30. Sabados,
domingos e feriados, 10h s 18h30.

INTERNET LIVRE. =Oficinas, Cursos e Laho-
ratérios. Consulte programagéo. Navegacao
Livre. Disponibilizagao de acesso a Internet via
wi-fi e/ou equipamento do Sesc com o objetivo
de democratizar o acesso a rede mundial de
computadores. Para utilizacao dos computa-
dores do Sesc, & necessario apresentar docu-
mento de identidade oficial ou credencial Sesc
atualizada; menores de 12 anos devem estar
acompanhados por responsdvel. Terca a sexta,
10h as 21h30. Sabados, domingos e feriados,
10h as 18h30.

COMEDORIA. Terca a sexta, 10h as 21h30
Sabados, 10h as 18h30. Domingos e feriados,
10 as 18h. =Café da Teatro. Terga a sexta, 10h
as 19h.

CLINICA ODONTOLOGICA. Atendimento exclu-
sivo aos trabalhadores do comércio de bens,
servios e lurismo, credenciados no Sesc e de-
pendentes, Terca a sexta, 9h as 21h, Sdbados,
Shas 17h.

EMPRESTIMO DE MATERIAL ESPORTIVO. Ter-
ca a sexta, 10h as 21h. Sabados, domingos e
feriados, 10h as 18h.

ESPACO LUDICO - CARRINHO DE JOGOS. Ter-
;a a sexta, 10h as 21h30. Sabados, domingos e
feriados, 10h as 18h30.

ESPACO LUDICO - ESPACO DE BRINCAR. Ter-
¢a a sexta, 10h as 19h. Sabados, domingos e
feriados, 10h &s 18h.

PISCINA. Acesso somente para credenciados
com exame dermatologico atualizado. *Piscina
Coberta. Terga a sexta, 10h as 21h30. Sabados,
domingos e feriados, 10h as 18h30. ePiscina
Descoberta. Terca a sexta, 10h &s 17h30. Sa-
bados, domingos e feriados, 10h as 18h30

EXAME DERMATOLOGICO. Obrigatorio aos fre-
quentadores da piscina. Apresentar-se em lraje
de banho. RS 18,00 (4). RS 9,00 (®). Terca a
sexta, 8h as 10h (para alunos credenciados),
10h as 11h, 11h30 as 18h30, 19h as 21h15.
Sabados, domingos e feriados, 10h &s 12h45,
14h as 17h30.



